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「遊戲‧學習‧成長」計劃 

1. 教學計劃

學校名稱： 循道衞理聯合教會主恩堂幼稚園 

主題名稱： 家庭 

教學目標： 

1. 認識家人外貌特徵及家中成員

2. 認識不同情緒的名稱/家人的情緒

3. 認識不同的家庭活動

4. 能觀察及比較家人的外貌特徵有何不同

5. 懂得表達對家人的愛

6. 培養幼兒感謝和關愛家人

班 級： 幼兒班 

教學時段： 2015年11月23日至12月11日(共3週) 
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2. 主題架構圖

循道衛理聯合教會主恩堂幼稚園幼兒園 

 

  

主題名稱：寵物

課程設計理念： 

根據本園辦學宗旨，致力培育幼兒全人發展，採用以探索為主的活動教學，讓幼兒有主動學

習，提升解難能力。並配合本年度的關注事項，透過運用遊戲教學的技巧，提升幼兒的學習 

興趣。 

技能﹕ 

1. 能辨別寵物發出的不同聲音

2. 比較寵物移動形態的不同

3. 學會照顧寵物的方法

態度﹕ 

1. 培養照顧小動物的責任感

2. 享受和寵物相處的樂趣

3. 享受從遊戲中學習的樂趣

總目標： 

認知﹕ 

1. 認識寵物的外形特徵

2. 認識常見寵物名稱

3. 認識寵物吃的食物

4. 認識寵物的生活習性

切入遊戲：  

照顧寵物（家庭角-放置為寵物

清潔、玩樂的物品 -床、繩

網） 

~ 活動內容： 

1.老師請幼兒選出寵物清潔、

玩樂的物品，例 如：洗澡

沙、毛巾等並介紹其名稱和

用途。

2.讓幼兒繼續帶自己寵物到寵

物公園玩樂，玩樂後帶寵物

洗澡、餵食、玩耍、睡覺。

切入遊戲：  

寵物屋（家庭角-放置能建構角

落的物品，例如：紙巾盒、

罐） 

~ 活動內容： 

1.讓幼兒繼續帶自己寵物到寵

物公園玩樂。

2.讓幼兒利用各款式、不同大

小的盒(鞋盒、罐或紙巾盒)

自由建構成為寵物屋。

切入遊戲： 

寵物公園（家庭角-放置不同

寵物公園的物品/幼兒帶回來

的寵物） 

~ 活動內容： 

1.老師介紹當中的物品，例

如：廁所、沙堆、動物玩

具、 泳池、千秋架、滑

梯、氹氹轉、 搖搖板、波

波球、骨頭、層架

2.然後讓幼兒分成三組，於

分組時輪流在家庭角帶自

己帶回來的寵物玩具到寵

物公園玩樂。

3.最後與幼兒一同討論總

結， 請幼兒說出自己所扮

演的角色以及感受。

副題三： 

與動物相處 

副題一： 

寵物、身體結構 

副題二： 

生活習性 
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學習重點： 

 身體變一變 

-認識寵物的外形特徵 

-認識常見寵物名稱 

 出示寵物身體各部位

(頭、身、尾)，請幼兒把

身體各部位拼合看看，猜

猜這是什麼寵物，從而認

識常見寵物名稱。

 寵物萬花筒 

 老師出示寵物身體其中

一個部位，讓幼兒猜猜

這是什麼寵物，從而鞏

固對寵物外形特徵的認

識。

 寵物聲音嘉年華  

-能辨別寵物發出的不同聲

音 

 老師播放不同寵物的聲

音，讓幼兒猜猜是什麼寵

物發出的聲音。

 然後，請幼兒進行兒歌創

作(加入數概和寵物叫

聲)，例如：動物聲音嘉

年華[一隻二隻三隻小狗

叫……]。

動物影子遊戲 

 利用電筒和白紙製作成

投影機，影照出寵物黑影

(用黑色畫紙剪出外形)，

讓幼兒從其外形猜想是什

麼寵物。 

學習重點： 

 童遊寵物店(親子趣聞) 

-認識寵物會吃的食物

-認識寵物的生活習性 

 家長先與幼兒到寵物店，

再選擇其中一種寵物作記

錄(畫畫或攝影)，幼兒需

訪問店員(寵物的食物、清

潔方法、睡覺、玩具等

等)。

搶尾巴 

 邀請家長和幼兒在家中一

同搜集作為尾巴的物件

(要軟、安全的物件)。

 遊戲是部分幼兒扮貓或老

鼠，扮貓的幼兒要捉扮老

鼠的幼兒的尾巴(配合音

樂播放或暫停)。

 養金魚 

-培養照顧小動物的責任感 

-享受和寵物相處的樂趣 

-學會照顧寵物的方法 

 在課室中養金魚，由幼

兒為金魚命名，再輪流

由每天的組長照料。

 訂立照顧和保護小魚的規

則

小魚兒做什麼 

 模仿做出小魚兒的動作

食物聞一聞 

 請幼兒用鼻和手嗅和摸盒

中的食物，再配對適當的

寵物。

學習重點： 

 動物的名字(親子趣聞) 

 幼兒為自己帶回來的寵

物 (玩具或相片)命名。

童心童玩(親子趣聞) 

 家長與幼兒一同設計讓

寵物玩的遊戲，幼兒在

當中要扮演寵物，並在

家中實行(要有遊戲名

稱、過程和規則)。

 玩繩網 

-比較寵物移動形態的不同 

 利用椅子或其他物件，

以及繩子製作繩網，幼

兒需扮演不同寵物的形

態通過繩網。

保護寵物活動 

-照顧寵物一天。 

-培養照顧小動物的責任感 

 幼兒利用毛巾或大布包

裹著寵物在身上，幼兒

在整天進行活動時均要

扮演照顧者照顧寵物。

Alexis
Highlight



©循道衛理聯合教會主恩堂幼稚園幼兒園 
©香港中文大學教育學院 大學與學校夥伴協作中心 

3. 教學遊戲

主題名稱：寵物 班別：K1 教學時段：共 4週/17天 

活動名稱：食物聞一聞 

教學目的： 

1. 認識寵物的食物/飼料

2. 懂得利用不同的感官進行探索

主題教學-食物聞一聞 

1. 老師將寵物的食物放進紙杯製成食物杯，然後搖晃食物杯以引起幼兒注意。

2. 老師請幼兒隔住杯上的用鼻子嗅一嗅杯子的味道，讓幼兒猜猜那是什麼東西？是那

種寵物的食物呢？

3. 老師打開氣味杯，讓幼兒用眼睛看一看及用手摸一摸各種食物。請幼兒猜猜是哪種

寵物的食物？並比較食物的形狀、大小、質感是怎樣。

4. 接著展示不同寵物的圖片，請幼兒嘗試將食物杯配對相應的寵物。

5. 最後與幼兒打開遮蓋杯上圖片的紙張，檢視結果。

延伸活動：「寵物找食物」 老師將幼兒分成三組，分別扮演狗、貓、魚。然後播放音樂，

當音樂停止時， 幼兒需要立刻找到相應的食物的呼啦圈及站在裡面。例如：扮演狗的

幼兒站在放上狗糧圖片的呼啦圈上。 

4. 教學反思及成效

食物聞一聞」教學反思及成效﹕ 

老師在設計課程時，會考慮到實物物品可引發幼兒的好奇心和刺激他們的學習動機。在

活動中能讓幼兒親身體驗，從做中學，通過主題活動中的教學，能鷹架幼兒的學習，亦

可給予幼兒運用五官自由探索的機會，學習明顯可以在他們的已有知識再深化下去，兩

者之間的連貫性也十分重要。過程中幼兒反應都十分投入，並且享受在遊戲當中。 
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「食物聞一聞」相片： 
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